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子育てひろば

「あっぴぃ」

Kotoo Misato

発行：2022（令和4）年1月

　内気で、自分の気持ちをうまく伝えられなかった幼少期。
そばに寄り添ってくれたのが幼稚園の先生でした。一人ひ
とりと向き合い、同じ目線に立つ先生のような存在になれ
たら…と、保育・幼児教育の世界に飛び込んだものの、理
想と現実のギャップに直面することに。その間、結婚・出産、
離婚を経験。子どもを預けて仕事を探す立場になってはじめて、子育て環境の大切さを痛感しました。
　保育の現場を知る立場であり、シングルマザーでもある私だから、港区の未来と、未来を担う子どもたち
のためにできることがある。そう信じて、新型コロナウィルス感染症拡大の影響を大きく受けているシングル
マザーと子どもたちはもちろん、保育現場の労働環境改善に向けた取り組みや、居場所がない若年層への支
援などを行っています。最年少で初当選をして２年。これからも「みなとのみさと」は港区のために力を尽く
してまいります。

子育てひろばMAP子育てひろばMAP

ごあいさつ

〒106-0045 東京都港区麻布十番1-5-10 アトラスビル4F
TEL 080-9646-3310　MAIL info@kotoomisato.com　https://kotoomisato.com/

事務所

区内在住のおおむね3歳までのお子さんと
保護者のみなさんがご利用いただけます。
保育士などの資格を有するスタッフが常駐
しているので、子育てに関する情報収集
や悩みなどを相談することもできます。

KOSODATEHIROBA MAPKOSODATEHIROBA MAP

琴尾みさと
港区議会議員

みなさまの声、
お聴かせください！

テーマ
港区の子育て支援について

▼

アンケートはこちら

1

2

3

あっぴぃ港南
港南二丁目3番13号
品川フロントビル　キッズ館3階

あっぴぃ芝浦
芝浦三丁目1番16号

あっぴぃ赤坂・みなと保育サポート赤坂
赤坂九丁目4番2号　パークコート赤坂檜町ザタワー 2階

あっぴぃ白金台・みなと保育サポート白金台
白金台四丁目6番2号　ゆかしの杜1階

あっぴぃ台場
台場一丁目7番1号　アクアシティお台場4階

あい・ぽーと
南青山二丁目25番1号

あっぴぃ港南四丁目
港南四丁目2番4号　都営住宅内

あっぴぃ麻布
六本木五丁目12番24号　港区立麻布図書館1階

あっぴぃ新橋
新橋六丁目4番2号　きらきらプラザ新橋2・3階

あっぴぃ西麻布
西麻布二丁目13番3号　西麻布いきいきプラザ3階

子ども家庭支援センター
（みなとキッズサポートセンター）
南青山五丁目7番11号

みなと子育て応援プラザPokke
芝五丁目18番1-102号
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プロフィール
1989（平成元）年7月生まれ。
南山幼稚園、南山小学校、六本木中学校、芝商業高等学校、川口短期大学こども科卒業。
元幼稚園教諭・保育士。二人の子どもをもつシングルマザー。
子どもを預けて仕事を探す立場になって、子育て環境の大切さを痛感し、区政を目指すことを決意。
都民ファーストの会から立候補し、2019年初当選。
現在、保健福祉常任委員会、交通・環境等対策特別委員会に所属。

施設の利用の詳細は
このQRコードから
ご覧になれます

Facebook Instagram

Twitter
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取り組んでいること

令和2年度 第4回定例会（2020年11月27日） 令和3年度 予算特別委員会（2021年3月12日） 令和3年度 第2回定例会（2021年6月10日）

既存の事業所のサー
ビス向上や新たな事
業所の拡大など療育
施設の更なる充実に
ついて伺う。

区立保育園では保育業務支援システムを活用し、
2021年4月から、これまで手書きで作成していた指
導計画や保育日誌、園だよりをシステム化するとと
もに、保護者アンケートもアプリにより行うことにす
る。また、2021年10月に向けて、指定管理者が
運営する区立保育園や港区保育室においても、シス
テムの導入をすすめていく。

療育支援の課題やニーズを的確に把握した上で、療
育の頻度や適切な利用期間等を充実させるため、
2021年6月に障害者通所支援の事業所や利用する
障害児の保護者への調査を実施する。また、事業
所の開設に関する相談を受けながら、利用者のニー
ズに沿った良質な事業所を認可することで、療育支
援の更なる充実を図っていく。

貧困をなくすことはＳＤＧｓの中でも目標となってい
るが、貧困をなくすための第一歩は、働いて収入を
得ること、そのためにひとり親家庭の就職時におけ
るさらなる養育環境の確保をしていただきたい。

ひとり親家庭の就職時における養育環境の確保 障害児に対する療育支援の充実について
令和3年度 第4回定例会 (2021年11月26日)

小さな子どもがいる世帯では、区役所で手続きをす
ることもあります。手続きの相談時間や待ち時間に、
ベビーカーを使いたいというニーズがあります。本
庁舎や総合支所にレンタルベビーカーの設置をして
いただきたい。

設置するベビーカーの選定や使用後の消毒など、安
全な運用について準備を進めている。利用者の需要
に応じた台数のベビー
カーを設置し、乳幼児を
連れた来庁者の利便性の
向上を図っていく。

本庁舎等におけるベビーカーの設置について保育のさらなるICT化について

保育士の業務負担軽減を実現し、
保育時間の確保や保育士の定着
につながる保育所施設の ICT導入
をさらに積極的に進めることにつ
いて伺いたい。

ひとり親家庭ホームヘルプサービス※2によるベビー
シッターの派遣や子育てひろば※3での一時預かりな
どの支援を行っている。保育園の入園については、
港区保育利用調整基準において、ひとり親家庭の養
育環境を支援するために優先的な配慮を行っている
が、今後、より御家庭の状況に応じた基準となるよ
うに検討していく。

港区にはマスメディア、医療や介護現場、飲食店等で働
く方がたくさんいらっしゃいます。みなさんが夜間にも安
心・安全に子どもを預けられる認可の夜間保育園のニー
ズは高いはずです。2021年10月、福岡県にある第２ど
ろんこ夜間保育園を視察してきました。ここは朝７時から
深夜2時まで時間外延長ができます。実態や課題などの
お話を伺ってきました。

夜間保育園の視察に行ってきました

「待機児童ゼロ」を達成した港区ですが、ひとり親にとっ
て、保育の環境は十分に整っているとはいえません。「子
どもがいなければ働けるのに」と思ってしまわないように、
一時預かりの拡大や、保育利用における調整指数の見直
しが必要だと訴えてきました。
令和４年度から、「求職活動または就労内定の状態で、
内定発表日が含まれる月から３カ月以内にひとり親となっ
た場合」、新規申込みを
する際に調整指数が加算
されることになりました。
こうして一歩ずつですが、
よりよい環境づくりのため
に、これからも区に働き
かけてまいります。

一時預かりの拡大・保育利用の
調整指数※1の見直しを

タバコを吸う人も吸わない人も、気持ち良く過ごすために、
密閉式喫煙場所の設置が広がっています。中央区のコン
テナ型、渋谷区のトレーラー型の密閉式喫煙場所をそれ
ぞれ視察してきました。港区では１年間に10カ所、民間
事業者も含めて設置を進めているところです。私は交通・
環境等対策特別委員会の一員として、助成事業の推進な
どを進めていきたいと思っています。

密閉式喫煙場所の設置

予防接種と検診のスケジュール管理ができる子育てアプ
リが2021年6月1日に登場しました。紙の母子手帳とあ
わせると子育て記録を家族間で共有でき、区からの子育
て情報などを受け取ることもできます。また、医療機関
や保育園の場所の検索機能
もあります。今後は、このア
プリから保育園の見学・入園
申し込みができるよう区に働
きかけています。

みなと母子手帳アプリ
もっと便利に

夜間保育園の調
査

アプリのTOP画面

※1  調整指数
保育園に空きがあり、申込者多数の場合は、港区の基準に基づき保育の
必要性（世帯の合計指数及び優先順位）の高い方から入園内定者が決定さ
れます。調整指数は、世帯指数を算出（父　基準指数＋母　基準指数＋
調整指数＝その世帯の合計指数）する指数の１つです。

※2  ひとり親家庭ホームヘルプサービス
ひとり親家庭で、就業、就職活動、一時的な傷病等で、
日常生活に一時的にお困りのとき、ホームヘルパー（家
事）又はベビーシッター（育児）を派遣し、自宅での
家事援助又は育児援 助を行うサービスです。

※3  子育てひろば
子育てひろばは、たくさんの仲間に出会える子育てを楽しむスペースで、区内在住のお
おむね3歳までのお子さんと保護者のみなさんがご利用いただけます。保育士などの資
格を有するスタッフが常駐しているので、子育てに関する情報収集や悩みなどを相談す
ることもできます。区内の子育てひろばを次のページで紹介しています。

福岡県にある
第2どろんこ保育園

コンテナ型の
密閉式喫煙場所

定例会・委員会において質問を行いました

みなと母子手帳
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